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朝夕の冷気に紅葉が少しずつ染まりはじめ、散歩が楽しい季節になりました。
インフルエンザなど感染症も流行していますので、予防しながら元気にお過ごしください。

～デイケア 秋祭り開催～
射的や金魚すくい、マツケンサンバ体操と、
体を動かして、みんなで声を掛け合って、
最高の秋まつりになりました！

～リハビリ～
9月初旬頃、3階利用者さんと一緒に育てた朝顔とひまわりが咲きました。
種まき・水やりなど、利用者さんに教えてもらいながら園芸活動を行いました。

～3F 紙芝居～
レクリエーションにて、懐かし
い紙芝居を3話披露いたし
ました。皆さん、身を乗りだ
し聴き入っておられました。
利用者さんに好評だったの
は「三年寝たろう」でした。


